
 

 

 

 

 

Decálogo para pegarse 
la vida madre 

10 momentos que toda madre se merece disfrutar

1. Pegarse una siesta de 3 horas
2. Salir de cañas con amigas sin hora de vuelta
3. Usar su bolso para cosas de persona adulta
4. Ducharse sola y a horas normales
5. Salir a la calle sin manchas de potito o rotuladores
6. Apagar el móvil y que no la necesiten en todo el día
7. Estrenar ropa cuando le apetezca
8. Ser la dueña del mando (nada de dibujos o series tontas) 
9. Empezar una cosa y acabarla sin que la reclamen
10. Tener una cena romántica consigo misma

Y tú, ¿qué le vas a regalar?

Lo emocionante es regalar


